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Von Anfang an gemeinsam aufwachsen
lhr Familiennetzwerk im Landkreis Nordsachsen

Damit Kinder gesund aufwachsen und eine geborgene Kindheit erleben kdnnen, gibt es im Landkreis Nordsachsen viele

Angebote fiir Familien. Diese Angebote bieten Unterstiitzung, Beratung und Begleitung im Familienalltag. Die Fachstelle
Familiennetzwerk hilft dabei, das passende Angebot zu finden. Sie bietet auRerdem eigene, kostenfreie Angebote an,
die sich vor allem an Familien mit Kindern von o bis 3 Jahren (= Friihe Hilfen) richten. Aber auch Familien mlt alteren

Kindern bis 18 Jahren sind herzlich willkommen. S \

'
Familienlotsendienst und Familiensprechstunde in Arztpraxen ' )
... berdt und vermittelt Angebote fiir Familien mit Kindern bis zu drei Jahren h '
rund um die Themen Schwangerschaft, Geburt und Elternschaft 13 -
(z.B. zu Behdrdengédngen, finanziellen Leistungen und lokalen Familienangeboten). “
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Familienhebammen und -kinderkrankenschwestern
... unterstiitzen Familien mit Kindern von bis zu drei Jahren in unterschiedlichen Problemlagen 7
rund um das Thema Kindergesundheit (z.B. durch Informationen und Anleitung zu Pflege, Erahrung,

Entwicklung und Férderung des Kindes).

Ehrenamtliche Familienpatinnen und -paten
... begleiten und entlasten Familien mit Kindern von bis zu drei Jahren in unterschiedlichen Problemlagen ehrenamtllch

im Alltag (z.B. durch Kinderbetreuung, Erkundung von Freizeitmoglichkeiten und Begleitung bei Arztbesuchen).
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Elternkurse

.. bieten Themen fiir Eltern, GroBeltern und weitere Interessierte an - wahlweise als Prasenz- oder als Online-Termine.
Z.B. ,,Gesunder Babyschlaf*, , Baby- und Kleinkindmassage*, ,,Erste Hilfe am Kind“, ,,Liebevoll Grenzen setzen“ und
»von Trotzphase bis Wackelzahnpubertat.

Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit

Zur Fachstelle Familiennetzwerk gehort auch die Koordination der Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit. Die
Netzwerkkoordination informiert die Familien und Fachkréfte iiber bestehende Angebote und engagiert sich fiir
den Aufbau und die Weiterentwicklung des Netzwerkes Kinderschutz und Friihe Hilfen im Landkreis Nordsachsen.
Sie bringt Menschen unterschiedlicher Berufsgruppen zusammen, die mit Kindern, Jugendlichen und (werdenden)
Eltern arbeiten. Diese interdisziplindre Zusammenarbeit ist wichtig. Denn Kinderschutz ist eine gemeinsame
Aufgabe, die nur durch eine enge Kooperation von Fachkrédften moglich ist.

Wer kann sich an die Netzwerkkoordination wenden?

«  Fachkrafte unterschiedlicher Berufsgruppen wie Kinder- und Jugendhilfe, Medizin und
Therapie, Padagogik und Recht

. Eltern und/oder sorgeberechtige Personen

Welche Aufgaben hat die Netzwerkkoordination?

«  Zusammenfiihrung, Aktualisierung und Weitergabe von Informationen zum praventiven
Kinderschutz und Frithen Hilfen

©, Organisation und Durchfiihrung von Fachtagungen und -austauschen

©_ Durchfithrung von Weiterbildungen zum Kinderschutz

© Erarbeitung von Materialien zum praventiven Kinderschutz und den Friihen Hilfen

« fachliche Begleitung von Projekten und Unterstiitzungsangeboten fiir Familien
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Die Familienangebote sowie Koordination der Netzwerk- und Offentlichkeitsarbeit werden durch Bundes- und
Landesmittel sowie durch Mittel des Landkreises Nordsachsen finanziert. Wenn Sie Ideen oder Fragen haben oder
Teil des Netzwerkes werden mochten, melden Sie sich gern bei uns.
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