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secNTMT \WIISSEN

Gesundheitscheck

Wir freuen uns
aut Ihren Besuch!

BEGEHBARES
und Impfberatung
ZAHNMODELL
Informations- und
' Beratungscafé
Aktion ,Saubere
Hande"
RTW-Einblicke

und Erste Hilfe

Mitmachaktionen
fur GrolR und Klein

www.landkreis-nordsachsen.de

TAG DES GESUNDHEITSAMTES

Torgau, Stdring 17 18.03.2026 - 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr




ANGEBOTE

Begehbares Zahnmodell
Tauchen Sie ein in die Welt der Zéahne -
hautnah & tberdimensional

RTW-Einblicke
Erleben Sie Einblicke hinter die Kulissen -
ins Innere eines Rettungswagens

Gesundheitscheck
Messung von Blutdruck und
Blutzucker, BMI-Ermittlung, Sehtest

Erndhrungsberatung
mit Zuckerausstellung - AOK Plus

Aktion ,,Saubere Hande"
Richtiges Handewaschen und
Uberpriifung mittels UV-Lampe

Selbsthilfekontaktstelle
Wie grinde ich eine Selbsthilfe-
gruppe? Welche Unterstitzung
kann ich erhalten?

Gesunde Zahne
von Anfang an
Aktionen rund um

die Zahngesundheit

Sozialpsychiatrischer Dienst
Wie erkennt man eine
psychische Erkrankung?

Betreuungsbehérde
Wie sorge ich gut fUr spater vor?

Psychosoziale
Krebsberatungsstelle
Beratung und Unterstutzungsangebote

Impfberatung
Welche Impfung fehlt oder ist wichtig?
Impfausweis mitbringen!

SABS e.V.

Informationen fur Menschen ohne
Krankenversicherung

Suchtberatungsstelle
Diakonie in Nordsachsen
U — -

Glitzertattoos
und Buttons
Farbenfroher Spal3

organmodelle.de

BEI UNS SITZEN
SIE IN DER ERSTEN
ZAHNREIHE.




